Fiskus Olga

- Mi tart itt téged, ebben a lány, illetve hölgycsapatban? És csak lányok,… fiúk nem énekelnek?
- Dehogynem! A fiúk, a férjek is énekelnek. Mi tart itt engem? Sok minden. Most már barátságok, élmények, amik mögöttünk vannak, meg amik még előttünk lesznek.
- Mennyi ideje vagy Ringatós?

- Az elejétől fogva. Amikor Ili kezdett kollégákat gyűjteni, akkor én az első turnusban jelentkeztem. Székesfehérváron kezdtem, most egy kicsit Budapest felé közeledek… Biatorbágy, Érd, Martonvásár. 
- Mikor a foglalkozást elkezded, izgulsz?

- Igen. Tulajdonképpen minden nap.
- Miért?

- Mert minden egyes alkalom más. Valamivel felkészülök, átgondolom mit szeretnék… Aztán jönnek az anyukák, mindig más az összetétel… nagyon „ott kell lenni”, hogy mi az, amit már tudnak, mi az, amit élveznek, akkor abból többet, talán sok az új ének, akkor visszaveszek és inkább a régieket ismételjük, amit jobban ismernek. Mindig más az élmény, és én mindig izgulok, ilyen típus vagyok.

- Változtál, másabb lettél a Ringató hatására?

- Igen. Másabb lettem.

- Miben?

- Úgy kezdődött, hogy született egy kisfiam. Sokunknak kezdődött így… Ilihez jártunk Ringatóra. Aztán véletlenül belekeveredtem ebbe az egészbe.

- Neked szakmád, hogy énekelsz?

- Nem. Tájépítészmérnök vagyok, az énekes énem itt bontakozott ki. Mindig volt valami zene körülöttem, de nem úgy, mint most. Azt hittem, hogy mérnök leszek, mérnök vagyok, aztán rájöttem, hogy nem biztos, hogy ez a legjobb pálya, amit választottam.

- Anyukád énekelt neked, amikor kicsi voltál?

- Igen, a nagymamám nagyon sokat énekelt. Anyukám is énekelt, de főleg a nagymamám. Most a dédi vigyáz a gyerekekre, nekem még él a dédi mamám, a gyerekeim ük anyukája, 96 éves. Ő is játszott velünk mindig, és most is, ha odaviszem a gyerekeket, megkér, hogy hagyjam ott őket, majd vigyáz rájuk.
- Miért fontos az éneklés?

- A kapcsolatteremtés miatt. Nem is tudom…, a földi élőlények közül csak az ember énekel, és ez különleges, más világba repít el minket, jól érezzük magunkat. Ha az ember énekel, nem mérges! Sokszor úgy elég már mindenből, akkor elkezdek énekelni…, és elmúlik a harag.

- A szakmádban tudnak róla, hogy te ezt csinálod?

- Igen. Jönnek a kollegák a babákkal…
- Mi lesz öt év múlva a Ringatóval?

- Még többen fogjuk csinálni, és még többen fognak énekelni az országban.

- Emlékszel az iskolai énekórákra?

- Emlékszem.

- Megmaradtak benned?

- Nem nagyon. Nekem Ili az első, aki igazán élményt adott az énekléssel. Énekeltem templomi kórusban, ami élmény volt, de az picit más. Sajnos, olyan zenepedagógussal sosem volt dolgom, akire érdemes lenne emlékeznem.

- Ez a Kodály-módszer?

- Már amit mi csinálunk? 
- Igen. 
- Szerintem, ő is ilyesmire gondolt. Aztán ez majd gyűrűzik tovább, reméljük, mert ez lenne a cél.

- Gazdagabb ember, aki népdalt tud…?

- Persze, persze, a múltunk együtt él velünk. Nem véletlen, hogy ezek a dalok megvannak, továbbélnek, és az egyhetes slágereket meg elfelejtjük. Mindig csodáljuk a régi építészeket, hogy hú, állnak azok a templomok. Persze, mert amik nem voltak jók, földrengéskor leomlottak. Ugyanígy van ez a dallal is. Azokat elhagyjuk, amik nem értékesek.
Kéri-Nagy Krisztina
- Zenetanár vagy?

Nem vagyok zenetanár, tanítónő vagyok eredetileg. Fejlesztőpedagógus, biológiatanár, egészségpedagógus és néprajzos. Ezen kívül pedig, néptánc oktató és Ringató foglalkozásvezető.

- Mióta?

- Ez a másfeledik évem. 

- Jól érzed itt magad?

- Igen. Bár én még nem vagyok olyan nagy aktivista. Eddig három csoportom volt összesen, és azt remélem, hogy ősztől majd több lesz. Egészen más dolgokkal is foglalkozom, illetve az előbb felsoroltakban is tevékenykedem. Emiatt nincs nagyon sok időm, de szeretnék sokkal többet a Ringatóval foglalkozni. 

- Neked miért fontos a Ringató?

- Amikor csinálom, benne van a szívem-lelkem. Az a kapcsolat, ami a mamák és a babák között láthatóan létezik, ott van a foglalkozáson, és fantasztikus! Velem ez úgy indult, hogy a saját gyerekemen keresztül kerültem kapcsolatba ezekkel a mondókákkal, énekekkel. Ezért tudom, hogy mennyire fontos az anya-gyerek kapcsolatában, és mennyire meghatározza a mindennapokat, hogyha vannak dalok, ha vannak mondókák az élet minden percében.

Gáspárné Kovács Modeszta
- Hogy keveredtél a Ringatós közösségbe?

- Ez érdekes dolog. Sokan mondanák a lányok közül, hogy az egyik nagy szépség a Ringatóban, hogy adni tudunk! A kezdetektől úgy éreztem, amikor dönteni kellett, hogy színpadra állok vagy nem, hogy én pedagógusként szeretnék adni. Abban tudnám igazán kifejezni magam. Beülni a gyerekek közé és foglalkozni velük, hogy zeneileg épüljenek. Egyre kisebb és kisebb gyerekekhez jutottam így el. Először a szolfézstanítással kezdtem. Tizenöt évesek, tízévesek, hétévesek, hatévesek. Aztán zeneóvodai csoportokkal folytattam. Utána tudatosan elkezdtem keresni valamit, ami nagyon igényes, és méltó ahhoz, hogy Kodály országában a legkisebbekkel – és a szüleikkel – foglalkozzunk úgy, ahogy azt megérdemelnék. Sokféle foglalkozást megnéztem, ami a születéstől, hároméves korig szól a gyerekekhez és a szülőkhöz. Mikor először elmentem Ilihez a káposztásmegyeri közösségi házba, azonnal egyértelmű volt, hogy Ringatót kell választanom. Nagyon okos gondolat, amit Ili kitalált, és a módszertan is jó!
- Ez mikor volt?
- Két évvel ezelőtt... Felhívtam a férjemet a munkahelyén, hogy gyere ide, nézd meg, mert mostantól ezzel fogok foglalkozni! Odajött, és azt mondta, hogy ez a te utad, és így is lett. 

- Mi az, amit csináltok?

- Nagyon összetett. Adás, adás, adás, aztán visszakapjuk, visszakapjuk, visszakapjuk. De nem ezért csináljuk! Jól működik, ahogy Ili kitalálta! Nem a gyerekeket szerepeltetjük, mozgatjuk, meg mutasd meg, mit tudsz… Ez még nem az a korosztály, akit fejleszteni kell. Amire mintát adunk, az az anyukákhoz jut el. Sokszor évekig jár egy anyuka hozzánk, és akkor egyszer csak kiszalad a száján, hogy micsoda hatása van otthon annak, amit ő ad - a mi segítségünkkel - a gyereknek. Ez egy csoda! Ez egy csoda, mert nagyon sok anyuka magától nem találná meg ezt az utat. A ritmus, a zene, az egyszerű kis dallamok, mind-mind olyan eszköz, ami minden édesanyának ott van a tarsolyában, csak nem találják. Sok mindent keresnek a batyuban. Ma rengeteg „gyermekfejlesztő” divat van, és sokszor a legegyszerűbb merül feledésbe. Ebben segítünk! Aztán vagy a személyünk miatt jönnek el, vagy a Ringató neve miatt, vagy csak azért, hogy együtt legyenek ismerősökkel, barátnőkkel, a szomszéddal. Az első alkalom után látom, úgy mennek haza, hogy tudom: vissza fognak jönni. Egyszerűen látom a szemén, mert ott félóra alatt felfedezett egy világot, ami most már az ő tudása lett. Tudom, hogy otthon is énekelni fogja a dalt. Tudom, hogy fel fog hívni telefonon, vagy e-mailt fog írni: hogy is van a szövege? Mintaadás! Ez olyan szép szó, hát így van ez valahogy…
- Kétszáz éve ezt minden családban tudták, segítség nélkül is.

- Ezt minden családban tudták, igen… de kétszáz éve még együtt voltak a családok, a korosztályok. Sokáig éltek a dédik, az ükmamák és együtt énekeltek. A mai világban ez megszűnt. Viszont azt is látjuk, hogy, aki annyira szerencsés, hogy otthon együtt élnek a generációk, ott látszik a hatás a nagylányon, aki már édesanya, meg látszik a picikén is, hogy foglalkoznak vele. Nagyon jó, hogy az ilyen családok is eljönnek, mert ők is találnak valamit a Ringatón.
- Mi lesz öt év múlva a Ringatóval és veled?

- Mi lesz öt év múlva? Igen, érdekes dolog, erről szoktunk beszélgetni otthon is, családban is, meg a lányokkal is, hogy már nagyon benne vagyunk, vagy még csak az elején vagyunk? Hirtelen indult el az egész. Valami elkezdődött sok-sok évvel ezelőtt, amit Ili nagyon akart. Nagyon nagy lendülettel vetette bele magát, nagyon gyorsan kellettek mellé segítők és rohamosan találtak el hozzánk az anyukák is.

- Most már nem csak az Ili akarja nagyon...

- Most már nem csak az Ili akarja nagyon. Nagyon sokat köszönhetünk neki! Nem tudom, mi lenne, ha ő ezt nem találta volna ki! Az Iliben van valami… tapasztalat, tudás, sok minden, ami, lehet, hogy csak pici lökésként, de arra lökdösött minket, hogy vágjunk bele. Ezzel nemcsak én vagyok így, többen a lányok közül… Mi otthagytuk a nagyon áhított pályánkat, szakmánkat azért, hogy csak ezzel foglalkozzunk. Hogy mi lesz öt év múlva? Először is csak így érdemes, teljes erőbedobással. Másrészt bízunk abban, hogy a mostani fiatal lányok, meg akik érettségiznek, és majd gyerekeik lesznek, majd ők hallják hírét és érzik a hatását ennek.

- Jó lenne, ha lenne „Ringató-intézet”, ami ezzel foglalkozik?
- Örülnék neki, ha lenne. Örülnék neki, ha lenne bennünk erő, ha lenne Iliben erő, meg ha még jönnének új lányok, és lenne hit az országban, hogy tényleg szükség van erre, és létrejönne ez az intézet, intézmény…? Nagyon szeretném!
Baranyai Ági még nem vezetett foglalkozást
Mi hozott téged ide, mikor tudtad meg, hogy létezik a Ringató?

A kisfiam, mikor megszületett, akkor gondoltam, hogy valamilyen babás foglalkozásra őt is kellene hordanom, mert a kislányomat elég sok mindenre hordtam. Akkor az interneten találtam meg a Ringatót, mint anyuka. Akkor el kezdtünk járni, és a Művészetek Palotájában szerettem volna hordani, mert nem tudtam, hogy ez több helyen van az ország több pontján. Annyira megtetszett, hogy úgy gondoltam, hogy lehet, hogy ez engem is érdekelne vagy én is szeretnék ilyet csinálni vagy lehet, hogy tudnék ilyet csinálni. Akkor jelentkeztem tavasszal erre a tanfolyamra.
Mi tetszett meg benne?

Elsősorban az, hogy nagyon-nagyon éreztem a fiamon a fejlesztő hatását. Olyan hatása volt, hogy minden foglalkozás után két-három új szóval jött a kicsi haza, amit már utána mondogatott, és a szókészletének a részévé vált. 

- Most már, hogy elvégezted a tanfolyamot, tudod, hogy nem ez a cél.

- Tudom, hogy nem ez a cél, ez a hozadék. 

- Mi tart itt, hogy mégis csinálod?

- Ősszel szeretném elkezdeni, mert most végeztem el a tanfolyamot. Most szervezem a helyszíneket és a csoportokat. Nagyon tetszik ez a sokféle, de azért mégiscsak egy tárgykörbe tartozó tudás. Ez nagyon vonz.

- Van olyan a kisgyerekkori emlékeidben, amire a Ringatóban ráleltél és visszaemlékszel rá?

- Igen, azt hiszem, igen. Mi egy éneklő család voltunk, tehát a szüleimtől megkaptam az éneklés szeretetét, talán azért is lettem énektanár. Mint anyuka, pedig rájöttem, hogy ez mennyire fontos, hogy ezt nem csak az iskolában, hanem kisgyerekkortól elkezdve kapják a gyerekek a szüleiktől, és próbálom ezt továbbvinni. Nemcsak mint anyuka, hanem mint foglalkozásvezető is. 

- Énektanár vagy és ezen kívül mi vagy még?

- Még történelemtanár is vagyok, meg még történelem szakos bölcsész és szolfézstanár is.

- Szegényebb lennél e tanfolyam nélkül, vagy más lennél?

- Éreztem, mikor a tanfolyamot végeztem, hogy most kerültem olyan közel a népzenéhez, ahogyan eddig is szerettem volna. Az ének- és szolfézstanításnak csak egy része a népzene. Itt sokkal több a népzene, a népdalok, és ez nekem nagyon fontos.

- Mi lesz az első foglalkozásodon?

- Azt hiszem, először olyan dolgokat szeretnék mutatni a mamáknak, az anyukáknak, amit ők is tudnak. Azzal az érzéssel jöjjenek el az első foglalkozásra, hogy jé, ezt ismerem még gyerekkoromból, óvodából, anyukámtól, nagymamámtól. Kapjanak olyan élményt, hogy ide legközelebb is szeretnének visszajönni az éneklés örömére.

- Az éneklés örömére?

- Az éneklés örömére… Ha a mamának ez nem lesz fontos, akkor nem fogja hordani a gyereket. Akkor lesz rendszeresen Ringatóra járó a család, ha gyerek élvezi, és az anyukának pedig, fontos, hogy minden héten egyszer félretegye a házimunkáját, az élete problémáit és mégiscsak eljöjjön ide.

- Ebben a pillanatban válaszolj: mi a legfontosabb, ami a foglalkozás része?

- A fészek, az ölelés.
Solti Emese 
- Anyaotthonban kiknek vezetsz te ilyen programot? 
- Azoknak, akik leginkább éhesek meg szomjasak erre. Ráadásul úgy vannak jelen, hogy meg kell kínálni őket ezzel a lehetőséggel, mert nem is fogalmazódik meg bennük, hogy mekkora szükségük van erre.

- De kik ők az anyaotthonban?

- Anyaotthonba azok az anyák kerülnek, akik olyan helyzetbe jutnak, hogy valami módon el kell menniük otthonról. Vagy azért, mert igazán nincsen otthonuk, vagy azért, mert a családba nem férnek bele az új jövevénnyel, vagy azért, mert bántják őket, és akkor akár titkoltan, menedékszerűen költöznek oda, meghatározott időre. Nagyon vegyes társaság. Van, akivel egyszer találkozom, van, amelyik kisgyereket meg látom felcseperedni. 

- Hogyan kerültél az anyaotthonba?

- Mint Pilátus a Credóba. Egészen másfajta terven gondolkodtam. Azt szerettem volna, és most már ez is meg is valósult, hogy elhagyott csecsemők és elhagyott öregek találhassanak egymásra. Tehát csecsemőotthonban élő gyerekek és idősek otthonában élő idősek tölthessenek együtt időt. Közben megszületett a saját kicsi gyerekem, belekóstoltam és beleszerettem a Ringatóba. Rájöttem, hogy minden héten beleszeretek a saját gyerekembe, és azt gondoltam, hogy ennél esszenciálisabb, érdemibb együttlét nincs is. Minthogyha az anyukát ilyen módon is pótolja az az idős ember, akit szintén vagy így, vagy úgy elhagytak. Így adják meg egymásnak azt, amire leginkább szükségük van, és intézményi keretek között ez nem biztosítható. Miközben jártam a csecsemőotthonokat meg ennek mindenféle hivatali meg nem hivatali útját, akkor tudtam meg, hogy létezik az anyaotthon, mint intézmény. Akkor azt gondoltam, hogy jó, mindenképp kicsit belekóstolni ebbe, akkor megpróbálom előtte ott. Azt gondoltam, hogy ott könnyebben találok nyitott ajtókra. Nagyobb harcra számítottam, hogy bejuthassak egy csecsemőotthonba ezzel az ötlettel, de igazság szerint ott is tárt karokkal-ajtókkal fogadtak.

- Már a Ringatóval mentél oda?
- Így van, igen.

- Hogyan bukkantál a Ringatóra?

- Az egyik volt kolleganőm, barátnőm ajánlotta. Baba-mama jógára jártunk, és ott találkoztam először a Ringató-foglalkozással. De hogy őszinte legyek, pár foglalkozás után, pontosan a csecsemőotthonos elgondolás miatt Kerestem meg Ilit. Hívott a Fonóba, az ő foglalkozására, akkor ott úgy el is dőlt minden! Ili foglalkozásán részt venni, minőségileg más. Világosan emlékszem, ahogy beléptem a kicsi lányommal, és az Ili ült a szőnyeg szélén és a mindenféle korú gyerekek mindenféle közlekedési módon indultak felé és hozzá. Az jutott eszembe, hogy Veinemöinen ülhetett így a vízparton és szelídített meg mindent és mindenkit, aki hallotta az ő muzsikáját. Utána már természetes volt, hogy hetente egyszer Tatáról a Fonóba fogok jönni, hogy az Ili Ringatóján részt vehessünk.

- Zenetanár vagy?
- Hivatalosan magyar-énekszakos tanár vagyok, tanítottam is ilyen minőségemben. Így izgalmas, hogy először felsőben, aztán megadatott, hogy tizenhat éves korig taníthattam gyerekeket. Most a legkisebbekhez fordultam, tehát a 3-6 éves korú gyerekeknek adható zenével ismerkedem most, és próbálom ezt a hiányt betölteni. Tanulni újra és még tovább, hogy mi az a zene, amivel még megkínálhatók a gyerekek.

- Mi lesz veled öt év múlva?

- Öt év múlva teljesen elfogadott lesz az, hogy azok a gyerekek, akik még nem kerülhetnek valamilyen módon családba, vagy vissza, vagy nevelőszülőkhöz, vagy örökbefogadó szülőkhöz, nekik legyen idősek otthonából párjuk. Egy országos hálózat lesz ebből, és majd jól működik…
- Mármint a Ringatóból?

- A Ringató az idősek otthonában, illetve a csecsemőotthonban idősekkel.

- Érdekes, amit mondasz.

- Ez az, amit most kipróbáltam, vagy kipróbálok. Azt szeretném, hogyha ez teret nyerhetne. Nem titkolt vágyam, és az Ilivel már beszéltünk is erről, hogy egyre több anyaotthont kereshetnénk meg a kolleganőimmel, akiknek van egy kis idejük, amit ilyen módon egy nem hagyományos Ringatóra szánhatnak… Rengeteg anyaotthon van. A nehézsorsú anyák nem tudják, hogy ez a legtöbb, amit adhatnak a gyerekeiknek, a zenei anyatej, amin a legjobb felnőni. Ők maguk is akkor lesznek rendben a gyerekeikkel, ha ők ketten összetartoznak. Ez egy megtartó, erős kapcsolat!
- Nem félsz attól, hogy csalódsz?

- Benne van a pakliban, de nem szeretnék, bár az utóbbi időben sokat van a fejemben az a József Attila sor, hogy „én is így próbálok, csalás nélkül szétnézni, könnyedén…” Szeretnék így! Ha csalódom, annak oka van. Szeretném megtalálni az okát, hogyan lehet ezen csiszolni, hogyan kell továbbmenni?
- Kár, hogy én már felnőtt vagyok, elmentem volna a csoportodba.

- Jaj, megtisztelő, várnálak szeretettel.
Hodos Szilvia   
- Látom, hegedültél, máshol is hangulatfelelős vagy?

- Van rá példa, igen. Táncházakban zenélek Szolnok megyében, és olyankor mondhatjuk, hogy hangulatfelelős vagyok, húzom a talpalávalót. 

- Zenetanár vagy?

- Ének – zene – népzene szakos tanár vagyok, tanítok, Ringatót vezetek, illetve egy zenekarral – főleg táncházakban – muzsikálunk.
- Mi tart téged a Ringatóban?

- Hát… a varázslat, amit minden egyes Ringatón átélek, illetve nekem is van gyermekem, akivel nagyon sokat játszottunk, amikor kisbaba volt. Ő már négy éves, kinőtte ezeket a foglalkozásokat, de amit tudtam énekelni, azokat énekeltem neki, amit együtt tudtunk játszani, azokat játszottuk. Mindenféle kiadványban találtam sok-sok játékot, ezeket játszottuk, csak úgy magamtól. Egy barátnőm hívta fel a figyelmemet a Ringatóra. Azt mondta, hogy Szilvi, neked ez kellene csinálnod! Megkerestem Ilit, így kerültem hozzá. Amikor eljöttem a tanfolyamra, tudtam, hogy ez a teendőm, ezt fogom csinálni, nekem ez kell!
- Mikor kezdesz egy foglalkozást és lekuporodsz a szőnyegre, akkor mi van a fejedben, izgulsz?

- Érdekes, mert már nem. Eleinte nagyon izgultam. Ha új helyre megyek, izgulok, hogy mit fognak hozzám szólni az anyukák, a babák. De a babáktól nem félek, mert tudom, hogy ők mindig nagyon jó közönség… Valahogy érdekes ez… Megfigyeltem mióta Ringatót tartok, azóta ha megyek az utcán és tolnak mellettem babakocsiban egy babát, akkor felfigyel, rám néz. Egymásra nézünk és kialakul köztünk a kapcsolat. Egy hullámhosszon vagyunk a babákkal egy idő után...

- Mi a Ringató? Meg tudod fogalmazni, hogy milyen együttlét?

- Olyan együttlét, ahol olyasmit csinálunk, amit réges-régen teljesen természetesnek vettek. Otthon énekeltek a gyerekeknek, játszottak velük. A dalokat, játékokat, nem tanulták, hanem hozták az ősöktől. Mindennapos dolog volt. A napnak szinte minden percében, ha szükség úgy hozta, például sírás ellen, napközbeni altatásnál, volt játék a babákkal. Van is példám erre. Sűrűn járok Gyimesbe, Középlokra egy családhoz, Pulika Jánosné, Gizi nénihez. Ott az első baba egészen kicsi volt még, az öreg papa pesztrálta, és egy gyimesi dalt énekelt neki. Sokszor-sokszor ismételve énekelgette, néha döcögtette hozzá a kislányt, boldogok voltak, mindketten nagyon élvezték a játékot.  
- Fontosnak tartod, hogy az emberek szépen beszéljék az anyanyelvüket?

- Igen.

- Te szépen beszélsz.

- Igen?

- Miért tartod fontosnak? Az anyanyelv és a zene milyen összefüggésben van benned? Neked mit jelent az anyanyelv és a zene?

- Konzervatív vagyok, annak vallom magam a népzene terén is, és nem szeretem a népzenei feldolgozásokat. Azt szeretem, ha a népdal eredeti valóságában szólal meg. A mi nyelvünkön minden népdalban, minden érzés és minden történet benne van. Bármire találunk népdalt, és mindent el tudunk énekelni magyarul. Ez szerintem a legfontosabb! Én szeretek magyarul beszélni, szeretem, ha engem megértenek és szeretek így gondolkodni. Más kérdés, hogy nem gondolkodnak az emberek magyarul. Nem tartják a hagyományaikat, - ez a legnagyobb probléma, - pedig fontos lenne!
- Ennek a megoldásában a Ringató segít?

- Annyiban igen, hogy sok ölbeli játék népi gyűjtésekből származik. Sok népdalt is énekelünk, így egy kicsit magyarul is tanítjuk a gyerekeket, az anyukákat, és megismerik azt is, amit a tévéből, rádióból nem tudnak megtanulni!
Zsigmond Ildikó
- Mi tart itt a Ringatóban?

- Szeretek énekelni, nagyon szeretem a zenét, és nagyon szeretem a gyerekeket. A felnőttekkel nehezebben boldogulok, de a gyerekekkel valahogy vonzzuk egymást. Gyógypedagógus vagyok, és sokat foglalkoztam értelmi fogyatékos gyerekekkel. Velük is sokat énekeltünk. A zene szoros kapocs volt közöttünk minden ünnepélyen, minden iskolai rendezvényen. Ezt valahogy sikerült a Ringatóba is átmenteni. Van olyan gyerek a Ringatón a csoportjaimban, akinek az első szava az én nevem. Ez fantasztikus dolog. Sokszor nem akarom elhinni, hogy ez a sok-sok szeretet, amit tőlük kapok, ez tényleg nekem szól... 

- Meg tudod mondani, hogy mi a Ringató? Nem, mint foglalkozás, hanem mint érzés?

- Ha azt mondod, gyorsan mondjak egy szót, ami eszembe jut, nekem a szeretet jut eszembe. Szeretet és kötődés! Valami nagyon-nagyon bensőséges, fontos kapcsolat, ami a szülők, az anyák - azért mondom, hogy szülők, mert a csoportomban van, akit apa hoz, van, akit a nagymama, - között, illetve közöttem, - mint foglalkozásvezető - és a gyerekek között kialakul.
- Van úgy, hogy elfáradsz, és akkor nem tudod, hogy mi az a következő lépés? Volt már ilyen?

- Nem, ez nagyon érdekes, nem. Ez valami tudatalatti állapot. Amikor az ember Ringatót vezet, a foglalkozás közben nem, de utána rettenetesen elfáradok. De ott közben soha… Sosem színészkedtem, de ez olyan lehet, mint a színészet. Amikor a színész feláll a színpadra, akkor jön, jön, jön, csinálja, és a végén, huhh. Fantasztikus pillanatok születnek, közben eszembe se jut, hogy fáradt vagyok!
- Kisgyerekkordból emlékszel énekléssel kapcsolatos zenei élményekre?

- Édesanyámra. Az édesanyám rengeteget énekelt, sokat, folyamatosan. Szép hangja volt, és mindig nagyon sajnálta, hogy ő nem tanulhatott énekelni. Nagyon szegény családban nőtt fel, de, kívülről tudta az összes operettet. Arra emlékszem, hogy vasalt és folyamatosan énekelt. Én is tudtam az összes operettet gyerekkoromban. Ma már nem emlékszem rá, de akkoriban nagyon sokat énekeltünk.

- Mi lesz a Ringatóval öt év múlva?
- Szeretem a Ringatót, és nagyon remélem, hogy lesz. Mondtam már, hogy gyógypedagógus vagyok, és gondolkodom a Ringató gyógypedagógia alkalmazásán. Végeztem korai fejlesztő tanfolyamot, fejlesztő pedagógiát, és arra gondoltam, nagyon sokat segítene sérült gyerekeknek is ez a módszer. 
Hazay Annamária

- Mióta vagy Ringatós?

- Hivatalosan 2006 óta.

- Akkor te vagy a legöregebbek egyike.

- A legöregebbikek egyike, hmm, hát igen… az első módszertani tanfolyam után kezdtem. De mindig is ezt szerettem volna, úgyhogy én, már ősidők óta „ringatózom”. Nagyon jó érzés belekerülni egy olyan közösségbe, olyan kollegák közé, olyan irányítással és olyan tanító mellé, aki megmutatja azt, ami benne van a szívünkben, és azt hogyan tudjuk közvetíteni az édesanyák, és a családok felé. Jó érzés tudni, hogy az, ami a Ringató félórájában megtörténik, - és sokszor megtörténik abban a félórában - azt hazaviszik az anyukák, és átadják a gyerekeiknek. Érdekes a Ringató közönsége, mert akik a foglalkozásokra járnak, tudatosan azért jönnek, hogy megérezzék az együtténeklés örömét. 
- Azt mondtad, hogy benn van a szívünkben. Mindenkinek benne van?

- A Ringatós kollégáknak benne van a szívében, igen. 

- Akik odamennek, azoknak is benne van a szívében?

- Az édesanyáknak megnyitjuk rá a szívüket. Van, aki úgy jön oda, hogy nagyon régóta szeretne énekelni… Nem kifejezetten gyerekfoglalkozásra, hanem énekelni jön. Mindenki, aki ott van, érzi, hogy az éneklés érzelmileg felemel minket. Ehhez csak nyílt szív kell. Aki gyerekfoglalkozásra jön, egyszer csak megérzi, hogy itt valami történik. Valami olyan dolog, amit lehet, hogy máshol nem kap meg. Valaki ezzel születik, valaki megtanulja, szív is kell, nem elég tudni valamit…
- Csalódtál már Ringatós foglalkozás után?

- Az elején igen.

- Magadban?

- Igen. Szerintem, sokan átesnek ezen az elején. Nem egyszerű. Az életem első olyan állomása volt, amikor azt mondtam magamnak, hogy nem fogom feladni. Ha ketten, ha hárman jönnek egy éven keresztül, akkor is végig fogom csinálni. Egy évet adtam magamnak. Az elején nehéz volt! Magamból kiindulva… Én is voltam kisgyerekes anyuka, nem mozdultam ki a téli hónapokban. Szerettem bent lenni a házunkban, vagy az udvaron hóembert építeni, de nem mentem el foglalkozásokra. Sokat segített megélni, hogy magamban keressem, mit nem csinálok jól? Utána tudni, hogy van bennem kellő lendület, van bennem motiváció, és muszáj, hogy odacsalogassam valahogy az édesanyákat, a családokat. Ha kevesen jöttek, akkor azt gondoltam, hogy valamit elrontok, és még ennél is jobban kell igyekezni a szervezéssel. Olyankor elmentem Ilihez beszélgetni! Utána jó nagy levegőt venni, áttisztul az egész folyamat, hogy nem csinálhatom én ezt olyan rosszul. Lehet, hogy egy mondat kell, éppen egy szó, egy mozdulat, amit éppen megtanulok tőle, és megint úgy érzem, hogy erőt kaptam, és azzal megint oda tudom csalogatni az embereket. Most már nagyon jól érzem magam a Ringatóban!
Horváth Irma
- Ha egy szóban kellene összefoglalni, hogy mi a Ringató, - milyen érzés - mit mondanál?

- Egy szó! Gyönyörűség.

- Ezt a gyönyörűséget hogyan lelted meg?

- A harmadik gyermekem, a kisfiam adta nekem. Fiskus Olga Székesfehérváron vezetett Ringatót, és az ő foglalkozásaira jártunk. Talán a harmadik, negyedik foglalkozáson csatlakoztunk hozzá, aztán valahogy nagyon-nagyon megtetszett. Olga mindig mondta, hogy a ringató.hu-n, nézzük meg mi minden olvasható, és akkor láttam Ilit, láttam a szakmai múltat, láttam, hogy van tanfolyam, és a második tanfolyamot 2007. tavaszán elvégeztem.
- A Te szakmai múltad…?

- Magyar-énekszakos tanár vagyok.

- Szakmai oka is volt, amiért idejöttél?
- Volt, volt igen! 15 évig közoktatásban dolgoztam, és 2004-ben otthagytam, mert valami többre, másra vágytam. De aztán volt egy vargabetű, személyzeti vezető lett belőlem, és közben született a kisfiam, akit így terveztünk, hogy a két nagyobb mellé legyen egy harmadik, és ő vezetett ide. Az első pillanatban beleszerettem a Ringatóba.

- Hogy tudod átadni a csoportod tagjainak a gyönyörűséget…?

- Talán úgy, hogy magamat adom, valami nagy-nagy alázattal a zene iránt, az emberek iránt…
- Mondtad, hogy a közoktatást otthagytad. Ami a közoktatásban nem volt meg, az itt megvan?

- Itt megvan. Amíg két énekóra volt hetente, addig bármilyen osztállyal, - hétköznapi gyerekeket tanítottam, nem zenei tagozatot - két-háromszólamú kórusműveket szólaltattunk meg az énekórán. Heti egy énekóra lett ebből az ötödik, hatodik órában. Egyszerűen fizikailag fájdalmas volt már nekik ott ülni énekórán. Fájdította a szívem, hogy ebből nem lehet többet kihozni. Kilenc osztályban tanítottam. Nem ismertük egymást, nem tudtam a gyerekek nevét, nem mozdultunk egymásra, nehéz volt. Így azt mondtam, hogy nem. Egészségügyi gondjaim is lettek, és amint elhagytam a pályát, megoldódtak, regenerálódtam. Szerettünk volna harmadik gyereket, új célok, meg új értelem, és amikor megszületett… Mi lesz velem? Oktatni akarok, mert erre születtem. Hároméves korom óta, óvó néni vagy tanár néni szerettem volna lenni, valamit adni az embereknek.
- Ez a Ringatóban megvan?

- Ez a Ringatóban megvan, mert felnőtteknek, gyerekeknek adunk, hiszen együtt jönnek. Ami a nagy különbség az iskolához képest, a diákok kötelezően ott voltak, mert ott kellett lenniük. Néha sikerült őket megmozdítani, a lelkükig elérni, de sokszor nem, mert olyan falak vannak már a közoktatásban. Itt meg az édesanya és a gyermeke együtt jönnek. Nem elhozza, hanem együtt jönnek, szembe ülteti, erősödik a kapocs, felszabadulnak, örömtelien, boldogabban mennek haza nap, mint nap. 

- Mondjam azt, hogy irigyellek, ahogy beszélsz róla…?

- Mondhatod. Nagyon élvezem, tényleg megtaláltam azt, amit kerestem. Tudod, naponta hálát adok a jó égnek, hogy három gyermekem, szép családom van, és az a dolgom, amit szeretek. A nagylányom 15 éves, mondtam neki, ha te is megtalálod ugyanígy, amit szeretnél, akkor én nagyon boldog leszek.
Hazay Tímea
- Egy szóban összefoglalható, miért csinálod a Ringatót?
- A szeretet… olyan giccsesen hangzik, de nem tudom máshogy mondani. 

- Szereted a Ringatót?

- Igen, meg azt, amit kapok benne-tőle, azt az érzést, vagy energiát. Mindkettőt mondhatnám. Elmegyek reggel kilencre, és látom, hogy jönnek, és jönnek… Énekelni kezdünk, és valami nagy csoda, amit a mamáktól kapok… Amikor bejönnek a terembe, leguggolnak, vagy leülnek a szőnyegre, abban a pillanatban másik emberré lesznek. Éneklő emberré változnak. Elkezdenek énekelni, ott ül a gyermeke az ölében, - ez egy különleges szoros és mély állapot - amiről lehet, hogy nem is jut eszébe, hogy mennyire szoros és mély állapot. De abban a percben, hogy ott vagyunk húszan – na, ezt látni, ez a csoda.
- Csalódtál már ilyen foglalkozás alatt vagy után?

- Persze.

- Miben?

- Amikor nem születik meg ez a csoda. Nem születik meg minden nap.

- Rajtad múlik, vagy rajta?

- Ezen nagyon sokat gondolkodtam. Azt hiszem, rajtam is. Biztos, hogy bennem is kell, hogy legyen valami olyan, aminek át kell mennie… Mint amikor a színházi világban mondják, hogy menj át a rivaldán…
- Te milyen „fertőzéstől” kaptad meg az érzést, hogy ezt csinálni kell?

- Láttam Ancsa húgomat meg az Ilit. Láttam, hogy ők valami olyannal töltik a mindennapjaikat, amivel hihetetlen boldogságot adnak, meg kapnak. Szóval, ez önző dolog, mert itt az ember nagyon-nagyon sokat kap.

- Így kérdezem, hogy ezt már főállásban műveled?

- Igen… szeptembertől lesz a harmadik tanév. Amikor elkezdtem, akkor mindenhol egy csoport volt, most meg három-négy csoport van egymás után. Most már nem öt-hat helyszín lesz, hanem csak három helyszín, mert nem bírok többet. Azért harminc embert megénekeltetni… nincs mikrofon, nincs hangosítás. Itt valami olyasmit kell adni, amitől kedvük lesz énekelni. Akkor már neked kevesebb energiát kell befektetned… Akkor már elkezdődik az energiaforgás. De ahhoz az elején nagyon meg kell tudni gyújtani azt a máglyát, és az nagyon sok energia. Elképesztően kell koncentrálni, nincs semmilyen üresjárat.

- Énekszakos vagy?

- Dehogyis! Magyar szakos vagyok, csak kisgyerekkorom óta énekelek. Zongoráztam.
- Gyerekkorodban hallottál éneklést, anyukádtól?

- Igen. Amikor mi gyerekek voltunk, akkor a nagyszüleim ültek a kertben a születésnapomon, megittak egy-két pohár bort és énekeltek, és velük énekelt az anyukám, a nővére, a húga, a férjeik.

- Miért ment ki ez a divatból?

- Már nem énekelünk. A nagyszüleim azért énekeltek, mert nem is volt nagyon más. Rádió se nagyon volt. Amiket el akartak énekelni, azokat nem hallották a rádióban, talán azért is. Felvidéki magyar család… énekelték a Krasznahorka büszke várát, meg amit kellett. Népdalokat, meg János legyen fenn a János-hegyen, meg minden ilyesmit. Amikor a mamák kérik, hogy énekeljük el a Bóbitát meg a gyerekslágereket, akkor mindig mondom, hogy Ringatón azért nem énekeljük ezeket, mert annyi szép dal van, amit úgysem tudtok, és azt én szeretném megtanítani. Ha megtanuljátok, ugyanúgy fogjátok szeretni, mint a Bóbitát. De otthon lehet, nem azt jelenti, hogy tilos. Gyakran mondom nekik, hogy én is éneklem a Hallod-e, Rozika, te…? Mert emlékszem, hogy a nagyanyám főzi a borsólevest, és ezt énekli. Aki egyébként újságíró volt, tehát nekem sem népi gyökereim vannak, hanem kispolgári, polgári. Újságíró nagymama, mérnök nagypapa, de énekeltek.
- Mit akarsz öt év múlva a Ringatóval? Lesz még Ringató?

- Biztos, persze, hogy lesz.

- Te is benne leszel?

- Azt hiszem, hogy ezt nem tudom abbahagyni. Lehet, hogy csak egyszer a héten, egy helyszínen vezetek csoportokat. De most nehéz elképzelnem, mert annyira jó… Olyan sok mindent kap az ember belőle, hogy kár lenne abbahagyni.

- Énekelsz a gyerekeidnek?

- … nagyon nehéz dolog. Sokat panaszkodom az Ilinek erről, hogy a gyerekeimnek énekelek este, az esti mese után, énekelj, dúdolj, énekelj, dúdolj! De ők már nem énekelnek az iskolában, óvodában minden nap. Emiatt a közösségi éneklés szeretete nincs meg bennük, és gátlásaik vannak. Nem tudom máshogy megoldani, csak, ha éneklő közösségbe járatom őket, de most nem járnak éneklő közösségbe.

- A saját gyerekeidet nem viheted a Ringatóra?

- Már nagy lányok. A nagyobbik hétéves, a kisebbik ötéves. Az lenne nagyon jó, ha a gyerekek úgy nőnének, hogy éneklő közösségben vannak, és megtapasztalják, hogy az a világ legjobb és legnagyszerűbb dolga. Csak kellenek közös dalok. Kell, amit te is tudsz, én is tudok, és akkor mindjárt el tudunk kezdeni énekelni. Ez nagyon nagy érzés. Biztos van sok nemzet, akik ezt meg tudják csinálni. Voltam már tanúja, sőt részese is, hogy vadidegen magyar emberek, akiknek ott van a zenei kultúrájukban az iskola által megtanított néhány magyar alapnépdal - Hej, Dunáról fúj a szél, Érik a szőlő, Kis kece lányom, - elkezdtek énekelni… Aki tud magyarul és hallja, bárhol a világon, veled énekli. De, hogyha ezt nem tanulod meg az iskolában, iskolás korban…? Nem csak énekórán lehet énekelni, lehetne bármikor máskor is...

- Hol siklott ez ki Kodály országában?

- Ott, hogy kiemeltük a matematikát, a számítástechnikát, a nyelveket. Mindenről azt gondoljuk, hogy meg kell értenünk. Majd most visszafordul az egész, és kiderül, hogy ahhoz, hogy meg tudjuk érteni a dolgokat, és a helyükön értékeljük, ahhoz előbb érzelmi intelligencia kell. Most úgy tűnik, mintha itt tartanánk, ennek a felismerésénél. Sok szülő azt gondolja, hogy ötévesen már három nyelvet kell beszélni, ami nem így van. Az a jó, ha a saját anyanyelvét megtanulja egy gyerek, és azt szépen tudja használni, és érzelmileg is biztonságban van. Azzal, hogy énekel, azzal boldog is. Boldogtalan gyerek sikeres sem lesz.

- Te is egy fantasztikus teremtés vagy. Mindenki az itt? Hogy csináljátok?
- Á, dehogyis! Nem olyan fantasztikus. Amikor elkezdtem a Ringatót, nemzetközi marketing menedzser voltam egy multinál. Nem kell többet mondani róla, borzasztó volt! Azért lettem marketinges, mert mindenki sajnált mikor kiderült, hogy magyartanár vagyok… Jól van, szegény! A bölcsészdiplomáddal nem mész semmire, az, semmire sem való. Pénzügyi és Számviteli Főiskola, meg a közgazdaságtan… Minden arról szólt, hogy csak az érték, amiért pénzt adnak. Be kellene látni, hogy ez nem így van. Lehet, hogy azért is adnak pénzt, ami érték. Lehet olyan dolgokból élni, amit az ember szeret művelni. Lehet, hogy a népdal azért maradt meg évszázadokon át, mert minden bajból kihúzott. Mert abban minden benne van, mindenre adott választ, mindent el tudtak énekelni. Látom, hogy 2009-ben, egy 28 éves fiatal nő, farmernadrágban, három fülbevalóval a fülében, tetovált szemöldökkel azt énekli, hogy Madárka, madárka… és ugyanúgy megszólal a szívében, mint kétszáz évvel ezelőtt. Talán ezért érdemes…
Balogh-Czoller Andrea
- Jól érzed itt magad?

- Nagyon.

- Miért?

- Körülbelül ugyanazokat érzem, amiket kiskamasz koromban, amikor elkezdtem táncolni. Jó olyan társaságban lenni, olyan embere közé tartozni, akiknél nincsenek kérdések. Ugyanazt gondolunk dolgokról, nem ciki, ha én most belevágok egy nótába és elkezdem énekelni. Nem azért, mert esetleg túlléptem bizonyos határokat, hanem azért, mert mondjuk, jól esik a lelkemnek. Magától értetődő és ettől komfortos érzésem van. Ez volt az érzésem akkor is, amikor életemben először Ringatóra mentem. Nagyon érdekes dolog volt. Régóta menni akartam már a kislányommal, aztán úgy alakult, hogy tavaly nyáron a Timihez elmentem. Még semmi hátterét nem tudtam, csak tudtam, hogy el akarok menni, meg akarom nézni. Az első foglalkozás közepén őrült ujjongás volt bennem, hogy Úristen, én ezt akarom csinálni, ezt akarom, ezt akarom! Nagyon, nagyon erősen, nagyon intenzíven éreztem! A végén kérdeztem Timitől, lehet, hogy én ezt csináljam, mit kell tennem? Az első perctől kezdve azt éreztem, hogy én itt nagyon a helyemen vagyok. Hogy ez olyan út, amin én tudok úgy járni, hogy nem érzem szorongatva magam, meg nem érzek felesleges kompromisszumokat az életemben, hanem ez magától értetődik.
- Mondtad, hogy táncoltál. Ki vagy te, tulajdonképpen? Énekes, magyar tanár?

- Hűha! Nem vagyok egyik sem. Én a táncból jöttem. Nekem a táncon belül volt az ének nagyon fontos rész. Nem tudom, hogy én mi vagyok most. Egyelőre egy nagyon hosszú út első métereit teszem meg. Ez majd ki fog alakulni, hogy ez pontosan micsoda, de még egyelőre nem hiszem, hogy behatárolható.
- Ringató foglalkozásokat vezetsz…
- Igen. Ezt is akarom a továbbiakban egyre intenzívebben művelni. Most, hogy majd több szabadidőm lesz délelőttönként, - Sárikám elmegy bölcsődébe, - még intenzívebben fogom csinálni. Rengeteg energiája van ebben az embernek egy-egy foglalkozást megelőzően is, meg a foglalkozás idején is. Rengeteg energia, ami sokszor nem látszik, csak utána érzi ezt az ember, utána tud leereszteni. De körforgása is van ennek az energiának, ez az, ami engem nagyon-nagyon inspirál.

- Te is kapsz a foglalkozás alatt a résztvevőktől…?

- Rengeteget. Én elindítom a folyamatot. Elindul az erő, amit én adok az ott lévő családoknak és abban a pillanatban, kapom is vissza. Ez, ami továbblendít. Mint egy kerék, ami elindul és megy, megy, és megállíthatatlan. Nagyon fárasztó, de nagyon nagy erőket mozgat meg bennem. Úgy érzem, hogy ez a folyamat rettentő sok energiát ad az élet mindenféle más területére is. Nekem ezért is volt ez egy nagy találkozás! Eddig egy pillanatra sem éreztem, hogy meginogtam volna, vagy azt érezném, hogy hú, biztos, nem tudom. Annyira nagy elhatározás volt, hogy azóta is tudom, hogy ezt szeretném csinálni!
- Irigyellek.

Igen? Elhiszem! Sokszor az anyukák szemén is látom, hogy az érzékenyebbek érzik, hogy ezt jó lehet csinálni. Ők a másik oldalról nézik, és látom a szemükön, hogy irigykednek: nekem milyen jó lehet.
Gábor Erzsébet
- Mondod, hogy különleges ez a csapat, miért?
- Úgy érzem, hogy nagyon különleges emberek vannak itt. Mindenki határozott egyéniség. Mindenkit egy kis titkos világnak tartok.

- Ez a titkos világ neked tetszik?

- Nagyon, nagyon. Azért is álltam be a csapatba.

- Mi a Ringató? Meg tudod fogalmazni?

- Egy szeretetteljes közösség, ahol a régi hagyományokat újraélesztjük, a szülő-gyermek kapcsolatot mélyítjük. Megmutatjuk, hogy hogyan játszanak otthon a gyermekekkel, ami talán elfelejtődött a mai világban.
- Ez fontos?

- Nagyon fontos, nagyon! Ebben a furcsa világunkban az a legfontosabb, hogy a gyerekek kapjanak olyan lelki táplálékot, amit aztán egész életükben továbbvihetnek. 

- Továbbviszik?

- Továbbviszik. Hiszek benne, hogy továbbviszik, igen, és a szülők is továbbviszik. A szülőknek is szól a Ringató, nemcsak a babáknak.

- Te zenész vagy, zenét tanítasz?

- Igen. Klasszikus gitárt tanítok.

- Volt már, hogy foglalkozás közben elfáradtál és csalódtál?

- Nem, nem. Fáradtság soha, csalódottság sem. Ha esetleg nem úgy alakul, ha nem olyan a hangulat, amilyennek én szeretném, akkor elgondolkodom, hogy mit csinálhatnék még jobban és még jobban. De aztán jön egy olyan Ringató, ahol nagyon jó a hangulat és akkor az feltölt engem. Újra energiát kapok, és úgy megyek neki a következő foglalkozásnak.

- Nincs messze a Ringató-foglalkozás a klasszikus gitártanítástól?

- Nincs. Zene, szeretet, gyerekek, ez ugyanaz.

- Mi lesz öt év múlva a Ringatóval? Lesz?

- Öt év múlva? Biztos vagyok benne, reménykedem, hogy lesz, igen...

- Hogyan ismerkedtél meg az Ilivel?

- Megkértek engem, hogy tartsak kisgyerekeknek hangszeres, énekes foglalkozást, és ezt megtettem. De nem éreztem magam ehhez elég tanultnak. Én hétévestől egyetemistákig tanítom a gyerekeket. Ez a pici korosztály nem az én világom volt, és szerettem volna többet tudni róluk. Jelentkeztem a tanfolyamra, hogy amit már elvállaltam, azt jól is csináljam. Ott ismertem meg Ilit. Egy életre szóló ismeretség, azt hiszem.

- Milyen ember az Ili?

- Nagyon elragadó egyéniség. Amikor megismertem, egészen magához láncolt. Egy új utat találtam nála. Nem is gondoltam volna. Én nem azért mentem el a tanfolyamra, hogy Ringatós legyek. Ez egy véletlen dolog, ami nem is véletlen, mert nincsenek véletlenek. Egy olyan találkozás, ami megpecsételte a jövőmet.

- Ez komoly?

- Nagyon komoly, igen.

- Tanár kollegáid tudnak-e arról, hogy te Ringatózol?

- Igen.

- Mi a véleményük róla?

A legtöbb kollégámnak nagyon tetszik. Különleges dolognak tartják. Én kifejezetten kincsnek tartom, hogy ilyen piciknek is odavihetjük a zenét, a szépet. Főleg azt hangsúlyozom, hogy a szülőknek is. Ugyanúgy teljes erőbedobással tanítok mellette, mint korábban, nem hagytam abba. Ez egy ajándék, egy plusz az életemben, és a kollégáknak is ugyanilyen lelkesen mesélem. Egy-két kolléga már gondolkodik is rajta, hogy esetleg ők is elvégzik a tanfolyamot a barátnőim közül.

- Hol tanítasz?

- Kispesten. Nagyon sok éven át Gödöllőn is tanítottam. Mind a kettő nagyon jó zeneiskola.

- A Ringatókat is ugyanezeken a helyeken vezeted?

- Kispesten Ringatózom is, Dunaharasztin és Szigetszentmiklóson vannak csoportjaim. Néha az Ili elhív a MÜPÁ-ba. 

- Érdekel, hogy milyen varázslatok vannak ebben a foglalkozásban? Mindenki nagy lelkesedéssel beszél a Ringatóról, mégis különböző dolgokat mondotok, nem egyformát és mindenki nagyon elkötelezett. Honnan van ez, kitől kaptátok?

- Nagyon jó a kérdés. Elsőre azt mondanám, hogy az Iliből árad, de úgy gondolom, hogy ez ennél több. Elkapott engem is egy ilyen varázslatos érzés. Csak egy tanfolyamot akartam elvégezni, de sokkal több, amit kaptam. Nem tudom megmagyarázni… 

- Mióta vagy itt?

- Pontosan egy éve kezdtem.

- Ha valami vágyad teljesítését kérhetnéd egy tündértől, a Ringatóval kapcsolatban, mi lenne az?
- Hogy minél több ember megismerje a Ringatót, minél többen jöjjenek. Ez a vágy nem is annyira mesebeli, mert jönnek. Amikor kezdtem, azt hittem, hogy majd lesz egy picike, páremberes csoportom, és azt vettem észre, hogy újabb és újabb csoportot kell indítani, mert olyan nagy igény van rá és annyira szeretik. Talán a mi lelkesedésünk is vonzza az embereket, de nagyon-nagyon szeretik!
Tóth Katalin

- Ha egy mondatban kellene összefoglalnod, hogy mi a Ringató, mit mondanál?

- A Ringató? Egy csoda, a családoknak is, akiknek tartjuk, és nekünk foglalkozásvezetőknek is, mert hatalmas érzelmi feltöltődés.

- Miért?

- Azért, mert a mai Magyarországon nagyon hiányzik az éneklés öröme. Nagyon elfelejtettük. Generációknak kimaradt már, és most mi ezt próbáljuk visszacsempészni, visszavarázsolni a hétköznapokba. Remélem, hogy sikerül.

- Van erre esély?

- Igen, nagyon hálásak, nagyon örülnek, amikor közösen megszólalnak a népdalok, kánonok. Ez ritkaság, az embereknek nincs hol énekelni! Amellett, hogy játszunk a gyerekekkel, és sok új dalt tanulunk, úgy gondolom, hogy ez az egyik legfontosabb része a Ringatónak, hogy végre valahol közösen énekelhetnek a felnőttek is. Azok is, akik nem annyira képzettek, hogy kórusban énekeljenek.
- Zenész végzettségű vagy?

- Igen, énektanár vagyok. 

- Az iskolai énekoktatás hol csúszott el Magyarországon?

- Én tizenkét évig tanítottam énektagozatos iskolában, még nagyon jó időben, és nagyon szerettem. Kilenc éve nem tanítok, gyermekeket szültem.... Azt hiszem, hogy ott csúszott el, hogy ellehetetlenítették az énektanárok, és az énekoktatás helyzetét azzal, hogy felére csökkent az óraszám. Minden nap kellene, ahogy Kodály szerette volna. Én alsó tagozatban is tanítottam, ahol megtehettük, hogy olvasásórán, meg matekórán, meg minden órán énekeltünk egy picit. Csodálatos volt! Hatalmas ereje van a közös éneklésnek! Akkor is, ha nem lesznek művészek… A felsős tanár nem tud mit tenni. Heti egyszer találkozik az osztállyal, egyszerűen nincs esélye. Csak legyintenek rá, és nem történik semmi.

- Amit a szakmádban, a saját pályádon elvesztettél, azt itt a Ringatóban találod meg?

- Igen, igen. De nem mondhatom, hogy elveszítettem, mert csodálatos élményeim vannak! Az a tizenkét év, felejthetetlen! Utoljára egy énektagozatos iskolában tanítottam, ahol énekszakos volt az igazgató. Mindent kiharcolt és mindent, amit lehetett, megtett az ügy érdekében. Nagyon-nagyon jó iskolában tanítottam! Elköltöztem abból a városból, már nincs visszaút oda, már nem is szeretném. Ahogy teltek az évek, - nem tanítok, otthon vagyok, - egy kicsit tartottam is attól, hogy visszamenjek egy iskolába. Volt kollégáim mondták, ha nem muszáj, akkor ne, mert sokkal rosszabb, nehezebb a helyzet, mint korábban. Váratlan csodaként jött a Ringató az életembe, és tudom, hogy fantasztikus!
- Mióta vagy Ringatós?

- Már harmadik éve, az első csoporttal végeztem, a legelső tanfolyamon. Akkor még heti egy foglalkozásom volt, pici volt még a babám. Aztán szép lassan, fokozatosan nőt a csoportlétszám, és most szeptembertől már szeretném főállásban művelni…
- Volt már, hogy a foglalkozásról úgy jöttél el, hogy valami nem sikerült?

- Olyat mindig lehet találni a saját munkámban, hogy ezt lehetett volna jobban. De úgy még soha nem jöttem el, jaj, ez de rossz, de kellemetlen élmény volt. Ha kevesen voltunk, akkor azért volt nagy élmény, mert mindenkinek hallhattam a hangját, minden babával, anyukával tudtam kommunikálni. Akkor annak az a szépsége. Ha sokan vagyunk, akkor meg az, hogy akkorát énekeltünk és olyan hangulat volt, ami teljesen feltöltött, és olyankor repkedve megyek haza, és nagyon nehéz visszaállni a normális kerékvágásba.

- Öt év múlva lesz Ringató?

- Erősödik a csapatunk, úgy érzem, hogy igen, lesz Ringató, és ha rajtam múlik, én is benne leszek!
